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MIX FITNESS & CLASSES WITH MIX FITNESS & CLASSES WITH MUSICA DAL VIVO CON JURYMARUDJ §
UNCONVENTIONAL EQUIPMENT (=@) UNCONVENTIONAL EQUIPMENT (=8 ) & CLASSES WITH UNCONVENTIONAL %
EQUIPMENT (@=8) ©
< < S
GIOVEDI 30 MAGGIO 2019 VENERDI 31 MAGGIO 2019 SABATO 1 GIUGNO 2019 3
1030 MELISSA RODA E ROBERTA GRENDENE 10.20 STEEL PROGRAM TEAM 1030 STEEL PROGRAM TEAM =
1110 & FIF TEAM SELECTED (M. Bodi) 11.00 STEEL COMBAT 1110 STEEL COMBAT S
LA[]RET *';:T:'E ﬂéisy“&'g{.‘igw 11.05 DAVIDE IMPALLOMEN! - FABIO AMANTE S
~~~~~~~~~~~~~~~~~ con elastiband e botigle Lauretana 1145 | & FIF TEAM SICILY (C. Di Dio - F. Mauger - M. Gabriele s T =
1O0RSE F. Paterno - I. Scarantino - F. Schembri - M. Viscuso) BREAK FUSION =
1115 PATRIZIA VINCENZI - ANDREA PETRI } FUNCTIONAL STEP E
1135 DANIELE MATTEOTTI & FIF TEAM SELECTED 1150 SPECIAL GUEST 1125 FABIO AMANTE - MONICA VISCUSO g,
(N. Berva - D. Bilotta e M. Girlando) 1230 SEBASTIAN PIATEK 1205 MIRIANA GABRIELE - FLAVIA SCHEMBRI S
CARDINAL POINT STEP with PATRIZIA VINCENZI E MARCO DELLA PRIMAVERA & FIF TEAM SICILY 5
1200 STEEL PROGRAM TEAM STEP PARTY LAURETANA (C. Di Dio - F. Maugeri - F. Paterno - I. Scarantino) &
§ —— @=8 FITNESS AND FUN 30-60-90 <
1240 STEEL COMBAT 1235 VIVIANA FABOZZI - CARMEN DI DIO con elastiband, corpo libero e bottiglie Lauretana =
1315 & FIF TEAM SELECTED ' =
1245 KALISTHENICS® (M. Roda - R. Grendene - S. Pusceddu - M. Girlando) 1210 SPECIAL GUEST °
TEAM EXHIBITION LAURETANA ? FITNESS AND FUN 1250 SEBASTIAN PIATEK 2
ATHLETIC CIRCUIT with PATRIZIA VINCENZ| E MARCO DELLA PRIMAVERA N
12.55 MARCO DELLA PRIMAVERA - DANIELE MATTEOTTI ’ . I~ Q
1335 MARTINA GIRLANDO § FF TEAM SELECTED con elastiband, tessuti e bottiglie Lauretana DANCE AEROBIC PARTY £
(M. Bodie R. Grendene) B PERFORMANCE BREAK FUSION 1255 MONICA SCURTI 2
HI-LO FUSION + KALISTHENICS TEAM 1335 wﬁ GOT INSTRUCTOR A. Cavalletti 5
. KARDIO GLOBAL TRAINING Q
1340 PATRIZIAVINCENZI - ANDREA PETRI 13.25 | FABIO AMANTE - ILENIA SCARANTINO - FEDERICA PATERNO | Lreenensd g‘
14'20 & FIF TEAM SELECTED (N. Bervae M Bodi) 1405 & FIF TEAM SICILY (C. Di Dio - F. Mauger'\ 1340 SPECIAL GUEST 5
’ > STEPANTHER ' o M. Gabyiele F. Schembri - M. Viscuso) 1420 CARLOS RAMIREZ with PATRIZIA VINCENZI E
IODASE } BODYWEIGHT 2.0 AERODANCE 3
1410 SPECIAL GUEST 1425 MONICA SCURTI s
14.25 ANDREA NEYROZ :
1505 S FLEXIBILITY 1450 | CARLOS RAMIREZ 1505 with GOT INSTRUCTOR A Cavalletti o
X FLEABRIY with PATRIZIA VINCENZI E MARCO DELLA PRIMAVERA P> TB.S.&TSTRETCH AND TONE &
LAURETANA Mobilita attiva arti inferiori STEP STYLE I0DASE :‘T‘;
------------------- 1455 DAVIDE IMPALLOMENI - VIVIANA FABOZZI 505 E
15.10 MARCO DELLA PRIMAVERA - ANDREA PETRI 1535 | & FIF TEAM SELECTED (M. Roda - M. Bodi - R. Grendene) : PERFORMANCE =
1550 DANIELE MATTEQTTI @=8 FITNESS AND FUN BREAK FUSION 8
& FIF TEAM SELECTED (N. Berva e R. Grendene) INTERVAL TRAINING ;;,.-‘
TOPHI-LO con corde e pvc bar 15.15 SPECIAL GUEST =
1535 1555 SEBASTIAN PIATEK B
15.55 VIVIANA FABOZZI - MELISSA RODA : PERFORMANCE BREAK FUSION with PATRIZIA VINCENZ| E MARCO DELLA PRIMAVERA S
16.35 SILVIA PUSCEDDU - MARTINA GIRLANDO + KALISTHENICS TEAM STEP AND DANCE K
@=8 FITNESS AND FUN g
IODASE: > CIRCUITTRAINING 1545 ANDREA NEYROZ 16.00 DAVIDE IMPALLOMENI - CARMEN DI DIO 2
con elastiband, tessuti, corde e pvc bar 16.25 FLEXIBILITY 1640 | FEDERICAMAUGERI & FIF TEAM SICILY (M. Gabriele =
con step F. Paterno - |. Scarantino - F. Schembri - M. Viscuso)
1640 STEEL PROGRAM TEAM 1630 SPECIAL GUEST BALANCE BODYWEIGHT
= STEEL COMBAT o SEBASTIAN PIATEK 1645 | MARCO DELLA PRIVIAVERA - PATRIZIAVINCENZI
with PATRIZIA Xg%g:éﬁ&ﬁ%cﬁﬁaw PRIMAVERA 1725 JESSICA MAZZOCCHI & FIF TEAM SELECTED
(N. Berva - R. Grendene - M. Bodi - S. Marchi
1725 PATRIZIA VINCENZI - MARCO DELLA PRIMAVERA 1715 PATRIZIA VINCENZI E MARCO DELLA PRIMAVERA M. Girlando - A. Petri - D. Bilotta)
18.05 & FIF TEAM SELECTED 1755 & FIF TEAM SELECTED (A. Petri - D. Matteotti STEPALTOP
(A. Petri - M. Girlando - D. Bilotta) J. Mazzocchi - M. Girlando - D. Bilotta)
STEP NO STOP LALRETANS =8 ALL COLOURS HI-LO 1730 STEEL PROGRAM TEAM
“““““““““““““““““ in omaggio lesclusivo telo da panca Lauretana 1810 STEEL COMBAT
18.00 STEEL PROGRAM TEAM
1840 STEEL COMBAT
CLUB VS CLUB HIPHOP & FREE STYLE COMPETITION sponsored by

DOMENICA 2 GIUGNO PADIGLIONE B5 AREA W-FUN ¢ Inizio gara ore 10.30

Edizione numero 24 dello storico evento agonistico che mette a confronto
le squadre che rappresentano i club di tutta Italia. Il Campionato Italiano e
riservato alle discipline di free style, street dance, house, video dance, breakin'
e hip hop. Una manifestazione ricca di fascino ed altamente spettacolare.
Durante la gara esibizione IDA Experience Company

LACRETAMA

L'acqua piu leggera d’Europa

In premio la fornitura di
w1200 bottiglie d'acqua
™ Lauretana

ALVINCITORE ASSOLUTO



