FEDERAZIONE
ITALIANA
FITNESS

PHOeErx

conuvermmion

FERRARA 20 GENNAIO 2019

PROGRAMMA
10.00-1045 * Patrizia Vincenzi / Marco Della Primavera Aerobica
10501135  CarlosRamirez Aerobica
11401225 % AessandroUccelini sep
12301315 Anastasia Alexandridi sep
13151400 PAUSAPRANZO
14001445  Anastasia Alexandridi / Alessandro Uccellini Aerobica
1450-1535  AkramBouznif/AndreaTorti sep
15401625 * PatriziaVincenzi/ Carlos Ramirez sep
1630-1715  Marco Della Primavera / Daniele Matteotti / Andrea Petri sep
1720-1825  Akram Bouznif/AndreaTorti Aerobica

CHOREO CONTEST

Partecipa alla gara durante le lezioni contrassegnate con *
il vincitore del contest avra la possibilita di affiancare un presenter della FIF sul palco alla prossima convention di coreografia.
| giudici sceglieranno chi spicchera tra esecuzione motoria, pulizia dei movimenti e velocita di apprendimento.

N.B. Per motivi organizzativi il programma puo subire variazioni



