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N.B. Per motivi organizzativi il programma e i relatori possono subire variazioni

SABATO 28 NOVEMBRE TEORIA

Embriologia e postura. Da dove nasce la 
nostra postura
DR. LUCA FRANZON 

Postura evolutiva. Dal bambino 
all’adolescente
DR.SSA LUISA MIRAGLIA

Scoliosi & company in ottica posturale
DR. MATTIA BETTI 

Fibromialgia chi sei?
DR. PAOLO VALLI 

La signora e il signor postura. Differenze 
posturali fra uomo e donna
DR.SSA CRISTINA GIOIA 

Le biotipologie del corpo umano
DR. GIOVANNI POSABELLA 

Il linguaggio della postura. Analisi dei vari 
recettori e test posturali
DR. STEFANO FREDIANI

DOMENICA 29 NOVEMBRE PRATICA

Pilates e scoliosi
DONATO DE BARTOLOMEO

Feldenkrais e schema corporeo
VIVIANA FABOZZI 

Yoga per senior
RITA BABINI

Allenamento funzionale in età evolutiva
MELISSA RODA 

Riequilibrio del pavimento pelvico
SARA SERGI

Euritmia: il movimento che parla
ROBERTO SEBASTIANO ROSSI 

Liberare le catene miofasciali
ROBERTA RIGGIO
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