7° CONVEGNO A.L.PS.

EMOTIONS.
MOTION

Bologna 25-26 novembre 2017

PROGRAMMA
CONVEGNO

09.45-10.30

10.30-11.15

11.15-11.30
11.30-12.15

12.15-13.00

13.00-14.30

14.30-15.15

15.15-16.00

16.00-16.15
16.15-17.00

17.00-17.45

SABATO 25 NOVEMBRE
TEORIA

Movimento e schema corporeo

Dott. Alex MAURI

Equilibrio e propriocezione
Dott. Enrico GRANIERI

Break

Fascia movimento emozioni
Dott. Fabio COLONNELLO

Postura un rapporto fra contenente e contenuto
Dott. Luca FRANZON

Pausa pranzo

Molecole di emozioni.
Sistema endocrino e postura

dott. Rino MASTROMAURO

Il sistema P.N.E.I.
Dott.ssa Lidia LA MARCA

Break

Diaframma respirazione emozioni
Dott. Rino MASTROMAURO

Medicina tradizionale cinese, meridiani e postura
Dott.ssa Beatrice MEZZETTA

10.00-10.45

10.45-11.30

11.30-11.40
11.45-12.30

12.30-13.15

13.15-14.45
14.45-15.30

15.30-16.15

16.15-17.00

DOMENICA 26 NOVEMBRE

PRATICA

Yoga e schema corporeo
Rita BABINI

Pilates e schema corporeo
Donato DE BARTOLOMEO

Break

Stretching dei meridiani
Dott.ssa Marina CHINCHERINI

Equilibrio e propriocezione
Roberta RIGGIO

Pausa pranzo

Feldenkrais e schema corporeo
Viviana FABOZZI

Ginnastica posturale miofasciale
Dott. Andrea GOBBI

Taiji e postura in movimento
Roberto VIGNALI

N.B. Per motivi organizzativi il programma puo subire variazioni



